


Seguridad en las redes sociales

Las redes sociales nos proporcionan un medio
rapido y sencillo para mantenernos en con-
tacto con conocidos y desconocidos; también
representan un medio para diversién y espar-
cimiento. Sin embargo, los piratas informaticos
han encontrado en ellas una herramienta muy
atil para identificar posibles victimas.

En el caso de las empresas, cuando un colabo-
rador comparte informacion privada, pone en
riesgo la seguridad de toda la organizacion.

Traducido a la vida diaria, a los delincuentes
les interesa saber cuantos hijos tienes, a qué

colegio van, qué articulos de lujo has compra-
do recientemente, entre otros.

Recomendaciones de seguridad para redes
sociales
+ Evita difundir informacién personal.

* Registrate solamente en redes sociales
que se adapten a tu estilo de vida.

» Ajusta el nivel de privacidad.

* Recuerda que la informacién que elimines
puede permanecer en linea.

* Denuncia los perfiles falsos u ofensivos.

« Agrega a tus contactos solamente a per-
sonas conocidas.

« Utiliza diferentes contrasefas para cada
red social y no las compartas con nadie.

» Evita exponer informacién de otras perso-
nas sin su conocimiento.
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Conéctate siempre desde redes confia-
bles.

Evita aceptar archivos sospechosos o
hacer clic sobre enlaces.




