
La ciberseguridad
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Hay muchos tipos de amenazas y cada día se in-
ventan más formas de realizar ciberataques, todos 
ellos evitables de distintas maneras y con distin-
tos programas o precauciones.
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Parte importante de estas prácticas recaen en el 
usuario, quien debe ser bastante cauteloso y 
cuidar minuciosamente la información que provee 
y la que es necesario que se guarde solo para sí 
mismo.
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 Estos ataques suelen ser para robar, modificar o 
publicar información de usuarios o, por otro lado, 
extorsionar a estos mismos para que a cambio 
de mantener sus datos o dispositivos seguros 
estos deben pagar.
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Normalmente, para tener una ciberseguridad ade-
cuada debemos contar con varias capas de pro-
tocolos y programas que nos ayuden a frenar 
amenazas. Estas capas se reparten entre nuestros 
dispositivos, programas y redes.
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Comprender la importancia de la seguridad infor-
mática nos da un enfoque más amplio sobre las 
estrategias, planes y buenas prácticas que se 
deben implementar en las organizaciones.
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La ciberseguridad, es un conjunto de prácticas que 
tienen como principal objetivo evitar los ataques 
digitales.


