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Bienvenida
En este tema aprenderás a redactar una receta con el pronombre ”se” y 
algunos adverbios, como “primero”, “luego”, “después”, y “finalmente”. 
Como verás el pronombre "se" impersonal también se puede utilizar con 
los pronombres de objeto directo (lo, la, los y las) para sustituir cosas ya
mencionadas. No olvides repasar los puntos gramaticales de los 
subtemas. ¡Es hora de comenzar!



Agenda



Nombre: Ejercicios de respiración
Descripción: En esta práctica aprenderás a hacer 
un ejercicio de respiración.
Instrucciones: Consulta el video Respira en 
el siguiente enlace: https://youtu.be/_hSq87FzolY

Actividad de bienestar

https://youtu.be/_hSq87FzolY
https://youtu.be/_hSq87FzolY
https://youtu.be/_hSq87FzolY


Explicación

Adverbios de orden para redactar una 
receta: primero, luego, después y 
finalmente

Los adverbios de orden sirven para seguir un 
procedimiento, por ejemplo, el de una receta. 
Estos son los adverbios de orden:



Observa la siguiente preparación de la receta:



Práctica

Escribe una receta popular sencilla de tu país. Utiliza
los adverbios de orden. Sigue el siguiente formato.



Explicación

El uso de objeto directo con “se” impersonal en una receta

Según el Manual de gramática y composición (s.f.), los complementos de objeto directo son: lo, la, los y 
las. Estos se usan para sustituir una cosa. 





Práctica

Escribe oraciones con los pronombres "se" y "lo, la, los, las", como en
el ejemplo.



Cierre

En esta sesión aprendiste que con el pronombre “se” impersonal también
se pueden aplicar los adverbios de orden (primero, luego, después y 
finalmente) en la preparación de una receta. Luego, repasaste el 
vocabulario de algunos utensilios de cocina y acciones para cocinar al 
realizar la preparación de una receta popular de tu país. Por último, 
aplicaste otro uso del pronombre “se” con los pronombres de objeto
directo “lo”, “la”, “los” y “las”. Estos sirven para reemplazar una o varias
cosas mencionadas con anterioridad. No olvides repasar el vocabulario y 
los puntos gramaticales de los subtemas.
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