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En este tema aprenderas el Iéxico de las diversas tradiciones de México.
Repasaras la conjugacion de los verbos “ser” y “estar” en presente y los
podras utilizar para expresar tu ubicacion en un lugar especifico y las
caracteristicas de ciertas tradiciones. jEs momento de comenzar!
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Nombre: Escaneo corporal.
Descripcion: En esta practica aprenderas a
hacer un escaneo corporal.

Instrucciones: Consulta el video Escaneo Corporal en : %

el siguiente enlace: https://www.youtube.com/watch? - Escaneo Corporal

v=XC3KkI9RIFX08



https://www.youtube.com/watch?v=xC3k9R9FXo8
https://www.youtube.com/watch?v=xC3k9R9FXo8
https://www.youtube.com/watch?v=xC3k9R9FXo8
https://www.youtube.com/watch?v=xC3k9R9FXo8
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Actividad de bienestar.

Tradiciones y costumbres mexicanas.

Léxico relacionado con las tradiciones.

Practica.
Practica.

Cierre.

10 min

30 min

20 min

10 min

20 min

20 min
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Explicacion

Tradiciones y
costumbres
mexicanas

Dia de Muertos

Tradicion

prehispanica:

La Guelaguetza




Tradicion
literaria:

Tradicion
después de la
conquista:

Calaveritas

Carnavales de
México
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Dia de la
Independencia

REVOLUCION
MEXICANA

vy
\

Dia de la Revolucion
MeXxicana




Dia de la Virgen de
Guadalupe

Tradicion

religiosa: El dia de Reyes

Dia de la Candelaria

Navidad
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Dulces tipicos

Tradicion

Los tamales

culinaria:

El pan dulce
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Las pinatas

Tradicion Artesanias de barro

cultural:

Los bailes regionales




Explicacion

Léxico relacionado con las tradiciones

Conoce mas términos importantes relacionados a
las tradiciones mexicanas. Segun la Real
Academia Espanola (s.f.), estos términos se
pueden definir de la siguiente forma:
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Mito: narracién maravillosa situada
fuera del tiempo histéricoy
protagonizada por personajes de
caracter divino o heroico.

Leyenda: relato basado en un hecho o
un personaje reales, deformado o
magnificado por la fantasia o la
admiracién.

' Desfile; accién de desfilar.
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Explicacion

Los antepasados: ascendiente mas o El nacionalismo: sentimiento fervoroso
menos lejano de una persona o de un de pertenencia a una naciény de
grupo de personas. identificacién con su realidad y con su

‘ historia.

La ofrenda: pan, vino u otras cosas que

llevan los fieles a la iglesia como Costumbre o tradicién: practica
sufragio a los difuntos, al tiempo de la tradicional de una colectividad o de un
misa y en otras ocasiones. lugar.

-

I 4
{

El pueblo: conjunto de personas de un
lugar, regién o pais.

\
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Practica
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Observa el video y contesta las siguientes preguntas:

El siguiente enlace es externo a la Universidad Tecmilenio, al
acceder a él considera que debes apegarte a sus términos y
condiciones.

Lifeder Educacion. (2018, 28 de TRA D I C I O N ES
diciembre). 10 Tradiciones y . M EX'CANAS |

Costumbres Populares de México
[Archivo de video] Recuperado

de https://www.youtube.com/watch?v
=NONnYMaWczN4



https://www.youtube.com/watch?v=NOnYMaWczN4
https://www.youtube.com/watch?v=NOnYMaWczN4
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r 2

1.- ;{Qué culturas ocuparon el territorio de Centroamérica?

"}
#
‘\
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2.- ;De qué siglo a qué siglo México fue colonia de Espaiia?

=
)
)
v
»

3.- ;Cuando, cdmo y dénde se celebra el dia de Muertos?

4.- ;Qué nuevo significado se le dié a la calavera garbancera en 1948?

5.- ¢(Cuando se celebra la Revolucion Mexicana?

6.- ;(Qué se hace durante las posadas?

7.- {Cémo se celebra la Nochebuena en México?

8.- ;Qué pasa en México el dia de los inocentes en la actualidad?

\. /
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Las culturas olmeca, maya y azteca.

N

1.

2.

Desde el siglo XVI hasta el siglo XIX.

Se celebra el 1°y el 2° de noviembre. La fiesta del dia de los muertos incorporan
elementos de las creencias mayas, aztecas y cristianas, y se lleva a cabo en los
cementerios, en donde las familias construyen altares a la vez que ofrecen
comida a sus fallecidos.

La catrina, término que se refiere a las personas ricas.

El 20 de noviembre.

Los nifios de México participan en las procesiones y van de posada en posada,
mientras que los jévenes usan trajes semejantes al de Maria y José reviviendo su
historia. Al final se hace una pequeifia fiesta con comida tipica y fuegos
artificiales.

Se cena en familia, a media noche se lanzan fuegos artificiales, se suenan las

campanas y pitos, se tocan tambores para anunciar el nacimiento del nifio Jesus.

Se acostumbran a hacer bromas a los amigos y familiares.
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Contesta las siguientes preguntas sobre tu pais:

r A

1.- Relata un mito utilizando aproximadamente 30 palabras.

2.- Relata una leyenda usando aproximadamente 30 palabras.

3.- Relata una costumbre o tradicién utilizando
aproximadamente 30 palabras.

. /
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Cierre

En esta sesion primero descubriste algunas de las tradiciones mas
representativas de México. Luego, aprendiste el |éxico para entender
mejor dichas tradiciones y costumbres mexicanas. No olvides repasar el
vocabulario y los temas gramaticales de los subtemas.
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Tecmilenio no guarda relacion alguna con las marcas mencionadas como ejemplo. Las marcas son propiedad de sus titulares conforme a la
legislacion aplicable, estas se utilizan con fines académicos y diddcticos, por lo que no existen fines de lucro, relacion publicitaria o de patrocinio.

Todos los derechos reservados @ Universidad Tecmilenio

La obra presentada es propiedad de ENSENANZA E INVESTIGACION SUPERIOR A.C. (UNIVERSIDAD TECMILENIO), protegida por la Ley Federal de
Derecho de Autor; la alteracion o deformacion de una obra, asi como su reproduccion, exhibicion o ejecucion publica sin el consentimiento de su
autor y titular de los derechos correspondientes es constitutivo de un delito tipificado en la Ley Federal de Derechos de Autor, asi como en las Leyes
Internacionales de Derecho de Autor. El uso de imagenes, fragmentos de videos, fragmentos de eventos culturales, programas y demads material que
sea objeto de proteccion de los derechos de autor, es exclusivamente para fines educativos e informativos, y cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, serd perseguido y sancionado por UNIVERSIDAD TECMILENIO. Queda prohibido copiar, reproducir, distribuir,
publicar, transmitir, difundir, o en cualquier modo explotar cualquier parte de esta obra sin la autorizacion previa por escrito de UNIVERSIDAD
TECMILENIO. Sin embargo, usted podrd bajar material a su computadora personal para uso exclusivamente personal o educacional y no comercial
limitado a una copia por pagina. No se podrd remover o alterar de la copia ninguna leyenda de Derechos de Autor o la que manifieste la autoria del
material.
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