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Te invito a realizar la siguiente actividad 
de bienestar-mindfulness antes de 
comenzar a revisar el tema. 

Atención plena

Bienestar - mindfulness

Actividad de 
bienestar-mindfulness

https://youtu.be/_hSq87FzolY

https://youtu.be/_hSq87FzolY
https://youtu.be/_hSq87FzolY


Introducción

La contabilidad financiera es la 
que proporciona la información de las 
finanzas de la empresa para tomar 
decisiones que impactan a corto, 
mediano y largo plazo.

Los resultados financieros de una 
empresa son consecuencia directa de la 
labor efectuada por cada una de las 
áreas de la misma, así como también de 
las condiciones de su entorno 
económico, el cual está determinado 
por un sinnúmero de circunstancias 
externas que lo definen (Ortiz, 2017).  



Explicación 

Para comprender mejor la contabilidad, 
se deben definir las tres grandes ramas 
que la dividen.

Explicación

Contabilidad 
administrativa

Contabilidad 
fiscal

Contabilidad 
financiera



Explicación 

Las cinco grandes cuentas que integran a la contabilidad son las siguientes:

Explicación

Activo circulante. Bienes y derechos a menos de un año.
Activos no circulantes. Bienes y  derechos mayores a un año.
Activos tangibles. Bienes y derechos que se utilizan para 
operar una empresa y producir ingresos.
 Activos intangibles. Activos intangibles como patentes, 
marcas y amortizaciones.
 Activos financieros. Instrumentos  financieros de inversión 
mayores a un  año.

Activos 
Bienes y derechos que 

tiene la empresa. Se 
divide en grupos. 

Pasivo circulante. Deudas y obligaciones en un plazo menor a un año.
 

Pasivos a largo plazo. Deudas y obligaciones mayores a un año.

Pasivos
Deudas y obligaciones 

de la empresa. Se 
divide en dos grupos. 

01

02



Explicación 

Capital contribuido. Es lo que aportan los socios a la empresa.

Capital ganado. Son, principalmente, las utilidades de ejercicios y las 
utilidades de ejercicios anteriores.

Capital contable
Representa el patrimonio 

de los accionistas. Se 
divide en dos grupos. 

03

Ingresos

04

Es la cuenta más importante en cualquier empresa, ya que no se 
puede operar si no hay ingresos o ventas y para subsistir, se recurre al 
endeudamiento. .

Costos y gastos

05

Esta cuenta resulta vital en las empresas. Los costos y gastos 
pueden ser de ventas, administrativos y de operación.



Cierre 

Se puede contar con la información financiera 
básica, pero si los estados financieros no se 
encuentran actualizados, son poco útiles. Hoy en 
día, la competencia y la tecnología exigen tener la 
contabilidad y los reportes vigentes de forma diaria, 
de esta manera se pueden capitalizar 
oportunidades, aprender de los errores, saber 
predecir qué puede suceder en el futuro de acuerdo 
con el análisis de información contable (información 
del pasado), de las predicciones a futuro 
(proyecciones financieras) y de estar preparados 
ante cualquier eventualidad.

Explicación

Cada día las finanzas se vuelven más importantes 
en el mundo, por ello es fundamental que como 
profesionales siempre nos actualicemos en temas 
financieros y comprendamos su impacto en los 
negocios a nivel global  (Núñez, 2016).



Ejercicio

Después de identificar las cinco grandes cuentas que 
conforman la contabilidad y de relacionar la 
contabilidad financiera con la contabilidad de 
costos, imagina que eres dueño de un negocio de 
reciente creación y reflexiona sobre los siguientes 
aspectos, aplicando los conceptos mencionados. 

Ejercicio de práctica

o ¿Qué es lo más importante para ti como 
dueño de la empresa y para tu negocio? 

o ¿Cómo garantizarás el éxito de tu empresa?

o ¿Cómo sobrevivirá tu empresa de forma 
financiera ante los cambios que surjan con el 
tiempo y sin llegar a considerarse obsoleta?



Cierre 

El principal objetivo de todo administrador 
financiero es preservar, aumentar las ganancias, 
llevar una planeación fiscal adecuada para la 
empresa y lograr el plan inicial fijado por la 
administración o los accionistas mayoritarios. Ello, 
con el propósito de cubrir sus necesidades de 
seguridad financiera. 

Los métodos tradicionales como los estados y  
razones financieros son de mucha ayuda, pues 
entregan proyecciones para eliminar la 
incertidumbre y, en conjunto con la información de 
un mundo globalizado, se toman mejores 
decisiones y se alcanzan los resultados esperados. 
Asimismo, la globalización y la tecnología van de la 
mano, ya que ambas nos obligan a reinventarnos 
todos los días, por lo que hay que estar preparados 
para dominar los indicadores que se van creando.

Cierre
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