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Atencion plena en la respiracion

Realiza el siguiente ejercicio mental
gue te ayudara a mejorar tu
concentracion antes de empezar.
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Cuando hablamos de la atraccién, nos
referimos a la forma en que el abogado
conoce de asuntos litigiosos en los que
puede participar, sin embargo, ;como
hace el abogado para atraer el litigio a su
practica?, ;qué conductas puede realizar?

Por su parte, una vez que esta encargado
de defender intereses particulares en un
asunto, ;qué actividades debe desempenar?
Materialmente, ;qué tiene que hacer?

En este tema se analizan algunas de estas
practicas y areas de oportunidad del
ejercicio del derecho.
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cuenta ciertas practicas y criterios de diversas
organizaciones de abogados para atraer
litigios, dado que hay algunas actividades
gue son cuestionables para la atencién de
nuevos clientes.

| I "
Sin embargo, es recomendable tomar en \ ,
)

Por ejemplo, el Cédigo de Etica Profesional
de la Barra Mexicana, Colegio de Abogados
establece que al promover sus servicios el
abogado debe:

- Abstenerse de hacer publicidad (directa
o indirecta) con propdsito de especulacion
o elogio de si mismo.

- Ser veraz, sin importar el medio de
comunicacion empleado.

- Abstenerse de utilizar medios o contenidos

contrarios a la dignidad de las personas.
o
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Destaquemos algunas de las mas trascendentes y
en donde se destaca la participacion e
impacto que tiene el abogado en el litigio.

Elaboracion del escrito inicial. En caso de
que la estrategia elegida para defender los
derechos del cliente implique llevar a los
tribunales la controversia, es necesario
desarrollar el escrito inicial (la mayoria de las
veces uha demanda). Es en el escrito inicial,
donde la parte actora expone la accion que
intenta, pretensiones, hechos y, en algunos
Brogcesos, las pruebas que ofrece para fundar
szﬁechos expuestos.
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Atencion de diligencias. Dependiendo del
proceso que se esté atendiendo habra que
atender distintas diligencias tanto en las
instalaciones del juzgado como fuera de él.
Las mas destacables desde luego son las
relacionadas con audiencias.

Es en audiencia donde el profesional del
derecho desempena una labor activa de
defensa de los intereses del cliente. Es ahi
donde directamente argumenta y desahoga
pruebas con el fin de convencer al tribunal
de que la postura que asume es la solucion
correcta al conflicto.
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Hay que recordar que un litigio es una
actividad compleja que demora tiempo en
concluir (Gomez, 2017). Es comun que los
procesos duren meses (incluso anos) en
desarrollarse.

Por esa razén, el abogado litigante debe
llevar un estricto control sobre el avance de
cada uno de los asuntos a su cargo. Desde la
etapa procesal en que se encuentran hasta
las notificaciones pendientes a realizarse
deben ser conocidas por el abogado
encargado.

Para tal fin es aconsejable utilizar
calendarios, anotaciones, recordatorios y
todos aquellos elementos que le permitan
estar al pendiente de cada parte del litigio.
Esto es importante, pues en los procesos
existen cargas procesales, mismas que de no
atender le pudieran deparar un perjuicio a la
parte omisa (Gomez, 2017).
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@® De acuerdo a lo analizado en el
tema, investiga en al menos dos
fuentes confiables mas informacion
respecto a la atraccion y seguimiento
del litigio.
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La forma en que los abogados llegan a conocer de sus asuntos es sumamente
importante. Ademas, las responsabilidades y actividades que suponen la atencidn
y seguimiento de un litigio son multiples, variadas y complejas. Es por ello que
se debe poner especial cuidado en ellos.

Nunca se debe perder de vista que hay actuaciones que pudieran parecer
menores en el litigio, pero que de igual manera pueden causar repercusiones
mayusculas en su resolucioén; y por consiguiente, en los bienes juridicos del cliente.
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El derecho procesal es la disciplina estrella de
todo abogado litigante. Por medio de su
conocimiento y dominio es que el profesional
del derecho es capaz de acudir a los érganos
jurisdiccionales a reclamar o defender los
derechos de su cliente.

Por ello, es también una de las ramas del
derecho de mayor exigencia técnica. Para que
las partes involucradas en un conflicto sean
respetadas en un plano de administracion de
justicia, las normas juridicas han dispuesto las
reglas del juego. La mayoria del tiempo dichas
normas son sumamente estrictas y establecen
cargas y derechos procesales que se deben
conocer antes si quiera de fijar la estrategia
juridica al cliente.
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El proceso es la suma de actos por medio de
los cuales se constituye, desarrolla y termina
la relacion juridica. Tiene como fin solucionar
el litigio planteado por las partes por medio
de una sentencia dictada por un juzgadory
su cumplimiento (Ovalle, 2016).

La accidén es el derecho subjetivo procesal
que confiere a las personas para promover un
proceso ante el Organo Jurisdiccional, obtener
una sentencia de este sobre una pretension
litigiosa y lograr la ejecucion coactiva de la
sentencia (Ovalle, 2016).

La jurisdiccion es la funcion publica que ejercen
los 6rganos del Estado a través del proceso
para conocer de litigios o controversias planteadas
por las partes y emitir su decision sobre ellos
y en su caso, ordenar la ejecucion de esa
decision (Ovalle, 2016).
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Las etapas que conforman el proceso son
diversas y cada materia civil, del trabajo,
administrativa o penal ha denominado de
diversas maneras las etapas del proceso.

Algo gque es una constante de todos los
procesos, es el papel que juega el tiempo
dentro de ellos. Existen dos términos utilizados
al referirse a la actividad procesal: plazo y
término. Si bien no es extrano que sean
usados casi de forma idéntica, podemos
distinguirlos.

Plazo. Es el tiempo a lo largo del cual se
puede realizar un acto procesal desde el
momento inicial hasta el final.

Término. Es el momento, diay hora
senalado para el acto procesal.

Universidad
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Instruccion
Esta es la etapa de preparacion que permite al
tribunal concentrar los datos, elementos, -

pruebas, afirmaciones, negativas y deducciones >

de todos los sujetos interesados y terceros que
hacen posible el dictado de una resolucién
(Gémez, 2012).

Juicio

Es en la etapa de juicio que se dicta o pronuncia la
resolucion respectiva (Gomez, 2012). Es aqui
donde el tribunal o juez emitira su juicio,
generalmente por medio de una sentencia que
pondra fin a la controversia que se le plantee.
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@ Elabora un mapa conceptual en el
qgue se explique lo siguiente:

* Los conceptos generales del
derecho procesal: accion,
jurisdiccion, proceso y las etapas
del proceso.
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La responsabilidad que tiene el abogado consiste en conocer cuales son las
reglas impuestas por la ley para hacer valer las pretensiones del cliente frente a
un tribunal.

A menudo, es la pericia para cumplir esas reglas que varian de acuerdo a la
materia de que se trate la que permite obtener resultados exitosos en el litigio.
No solo es suficiente conocer lo que llamamos el fondo del asunto, es decir, el
derecho a reclamar, sino como se reclama o defiende ese derecho.
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En la solucién de un problema juridico uno de
los métodos mas utilizados es el del silogismo
juridico. Por medio de una estructura de
deduccion es posible arribar a conclusiones
I6gicamente correctas. En general, esta forma
de solucion es util para resolver problemas
juridicos relativamente sencillos por medio de
la formula de premisa mayor, premisa menor
y conclusién.

En el derecho, los abogados asumen como
premisa mayor una norma juridica, como
premisa menor los hechos concretos del caso
en cuestion y como conclusion la adecuacion
de los hechos al derecho. Sin embargo, los
abogados deben enfrentarse a una cuestion
mas para resolver un problema: la prueba.

Es necesario colocar ante los tribunales no
solo los hechos del caso concreto, sino que es
necesario acreditar la veracidad de esos
hechos. Para ello, existe la prueba. ;Qué es
una prueba?, ;qué tipos de pruebas existen?,
¢qué valor otorgan los tribunales a las
pruebas?, ;por qué?
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La prueba es la obtencién del acreditamiento
del juzgador acerca de los hechos
discutidos y discutibles cuyo
esclarecimiento resulte necesario para la
resolucion del conflicto sometido a proceso
(Gémez, 2017).

Hay que considerar que, si bien el juez
puede llegar a conocer la teoria del caso
presentado por cada una de las partes, no
puede conocer con entera certeza cual es la
verdad. Sin embargo, el juez si puede tener
un acercamiento a la realidad de los hechos,
para ello es que existe la prueba.
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Sin importar el tipo de proceso que se trate,
existen diversos medios que son Utiles para
las partes al intentar acreditar los hechos
planteados.

(? Confesién

(?/ Documental

@® Dictdmenes periciales
@ Inspeccién judicial

@® Testimoniales

@® Informe de autoridades
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La finalidad de la actividad probatoria es
producir un estado de certeza en el animo
del tribunal. Esa conviccidon que se genera
ante el juez debe ser explicado por él
mismo, necesita fundar y motivar las
razones juridicas por las que aceptoé o no los
medios de prueba, asi como las razones por
las que otorgd cierto valor o no (Gonzalez,
2017).
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@® Considerando el contenido del tema,
desarrolla en un mapa mental lo siguiente:

*  ¢Qué es la prueba?

*  (Qué es el derecho probatorio?
Objeto de la prueba, carga de la
prueba, procedimiento probatorio,
medios de prueba, derecho a la
prueba, teoria de la prueba ilicita.

*  (Qué tipos de prueba existen?

« ¢Cuadl es la finalidad de la prueba?
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Es importante que todo abogado considere el elemento probatorio en los
casos que tenga a su cargo. Como se analizé en este tema, no bastan las
afirmaciones o negaciones de las partes para crear conviccién en el juzgador.

Por el contrario, es necesario generar un grado de certeza de que los hechos
planteados reflejan la realidad. De ese modo es que el juez otorgara valor a las
pruebas y considerara los hechos planteados. Pues, para emitir su sentencia, es
deber de todo juzgador fundar y motivar sus resoluciones, lo cual solo ocurrira
cuando las pruebas sean razonables con los hechos materia de la litis.
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Imagina que llevas todo un proceso de manera
perfecta, en la demanda se plantea de
manera adecuada la litis, en las etapas
correspondientes se ofrecen y desahogan las
pruebas idoneas para acreditar los hechos. El
desahogo de las pruebas se realiza conforme
a lo marcado por la ley procesal. La contraparte
no logra acreditar algunos de sus hechos, pues ni
siquiera ofrecio pruebas para hacerlo.

Sin embargo, el tribunal emite una sentencia
en la que no le otorga valor probatorio a las
pruebas ofrecidas de tu parte. ;Qué se puede
hacer? ;Qué medios de defensa otorga la ley
para esos casos?

En este tema se analizara la naturaleza de los
medios de impugnacion, su objetivo y coémo
las normas procesales contemplan el error
judicial y sus consecuencias para las partes.
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Existen diversos tipos de determinaciones
gue son emitidas por el tribunal (Goémez,
2017), comunmente, la Teoria del Proceso ha
distinguido las siguientes:

a) Decretos. Son resoluciones del juez por los
cuales se dictan medidas que buscan
simplemente poner en marcha el proceso.

b) Autos. Son el conjunto de actuaciones o
constancias escritas que constituyen un
proceso judicial, generalmente ordenados
cronoldogicamente, foliados y con una
caratula que permite su individualizacion. Es
facil identificarlos, pues constituyen el
contenido de un expediente judicial.

c) Sentencias definitivas. Aquellas determina-
ciones que resuelven el litigio y ponen fin al
proceso.
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Los medios de impugnacion son los
instrumentos procesales ofrecidos a las partes
para provocar aquel control sobre la decisidon
del juez, en muchas ocasiones dicho control
es encomendado a un juzgador a) distinto al
que emitioé el pronunciamiento impugnado, y
b) que es jerarquicamente superior a quien
emitioé el pronunciamiento (Gémez, 2017).

Esas caracteristicas de los medios de
impugnacion permiten a las partes (sobre
todo a quien considera fue violentado en sus
derechos) tener la certeza de que las
actuaciones del encargado de resolver la
controversia estan sujetos a un escrutinio.

Universidad
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El amparo es un medio de control
constitucional, esto significa que es un
mecanismo por el cual los gobernados
pueden someter ante un tribunal alguna
actuacion de la propia autoridad, para
determinar si fue emitida respetando los
derechos humanos de los que son titulares.

La naturaleza juridica del amparo, ademas

de considerarse una institucion politica
instrumental para garantizar la supremacia
constitucional (asi como del parametro de
control de regularidad constitucional,
derechos humanos en la Constitucion y en
los tratados internacionales), constituye un
proceso jurisdiccional clasificado como medio
de impugnacion extraordinario (Gémez, 2017).
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@ Contesta las siguientes interrogantes.

*  ¢Qué es una resolucion judicial?

+  (Qué diferencia existe entre un auto
y una sentencia?

«  ¢Por qué existen los medios de
impugnacion?

+  ;Qué medios de impugnacion
existen?

«  ¢El amparo es un recurso?, ;por qué?
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Como se analizé en este tema, los abogados litigantes conocen bien el proceso
en el que deben participar para alcanzar las resoluciones judiciales. Sin embargo,
también saben que la naturaleza humana de los juzgadores puede manifestarse
por medio de una resolucion erronea o que no considere todos los elementos
facticos, juridicos o probatorios necesarios.

Por ello, la norma contempla medios por los cuales las partes pueden argumentar
tales falencias y potencialmente recibir una segunda revisidon, en ocasiones por
tribunales de alzada que tienen la facultad de resarcir los errores que se
encuentren.
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