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Bienestar-mindfulness
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Atencién plena

Te invito a realizar la siguiente actividad de bienestar-
mindfulness antes de comenzar a revisar el tema.

https://youtu.be/dg_U-RxkcFY
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https://youtu.be/dq_U-RxkcFY

Introduccion

Funcion social de la escuela

Cuando se habla de la escuela, lo
primero en |lo que suele pensarse es un
lugar de formacién a donde se acude
para adquirir conocimientos y
desarrollar habilidades. Pero ;son solo
estas las funciones de la escuela?

En este tema conoceras mas acerca de
coémo ha evolucionado la escuela hasta
convertirse en parte importante del
proceso de socializacion.

Unive[sida]d
Tecmilenio.
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Explicacion Universidad
Tecmilenio.

Nuevas funciones sociales de la escuela: entre la reproduccion y el cambio
Funcion social de la escuela: Una mirada a la evolucion de la funcidon social de la escuela

El individuo nace con la predisposicion para socializar, lo que luego le permite llegar a ser miembro
de una sociedad. Diferentes experiencias y de agentes sociales significativos lo llevan a adaptarse al
entorno social a través del aprendizaje e interiorizacion de los elementos socioculturales que con el
paso del tiempo se integran a la estructura de su personalidad.

En la ninez, el individuo se convierte en miembro de la sociedad, proceso en el cual
el lenguaje ocupa un lugar destacado, ya que provee |los esquemas para interpretar
la realidad social y configurar la conducta.

Socializaciéon secundaria

Refiere a cualquier proceso posterior que introduce al individuo ya socializado a
nuevos sectores del mundo, como seria el caso de la escuela en la que se realiza
la interaccion con otros ninos y con los maestros.

Derechos de Autor Reservados. (UNIVERSIDAD TECMILENIO®).



Explicaciéon Universidad
Tecmilenio.

Nuevas funciones sociales de la escuela: entre la reproduccion y el cambio
Educacion y socializacion
Tradicionalmente, la escuela ha sido considerada la institucion donde se desarrolla el proceso

socializador de ensefanza-aprendizaje de manera obligatoria que, en primera instancia, garantice
la reproduccion social y cultural, condicion para la conservacion de la sociedad, en particular, sus

valores y los principios de control.

Funciones sociales de la escuela

Reproduccion

Reproduccion
cultural

Formar

Custodia

del orden social

coincidencias
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Nuevas funciones sociales de la escuela: entre la reproduccion y el cambio
Educacion y socializacion

La educacion institucional cumple con dos funciones basicas:

Es reproductora
Por medio de ella se asegura la continuidad de la cultura, se transmiten
valores y realizaciones del pasado y presente.

Es renovadora
Pueden realizarse cambios y transformaciones sociales.

Desde la Psicologia, el efecto de la socializacion desde |la escuela mas importante es

la formacion de la personalidad individual, en tanto que desde la sociologia es requisito para
la integracion efectiva del individuo en su entorno social, posibilitando la adaptacion y
previniendo la marginacion o exclusion social, al tiempo que asegura la continuidad de sus
principales rasgos: pautas, funcionamiento, normas, creencias, ritos, entre otros.
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Nuevas funciones sociales de la escuela: entre la reproduccién y el cambio
Los mecanismos de socializacion en la escuela

Las funciones sociales inciden en el contenido del curriculum y en las practicas pedagdgicas.
A este respecto, para el desarrollo del curriculum escolar, Pérez (2008) propone los siguientes
mecanismos de socializacion en la escuela:

* Seleccidon y organizacion de los contenidos del curriculum.

* El modoy el sentido de la organizacion de las tareas académicas, y el grado de
participacion de los alumnos.

* El orden del tiempo y del espacio en el aulay en la escuela.
* Los criterios de evaluacion de la actividad del alumno.

* Los mecanismos de distribucion de recompensas como motivacion extrinseca y su
impacto en la competitividad o colaboracion.

* La organizacion de la participacion estudiantil para formular, establecer y controlar
las formas y normas de convivencia e interaccion.

« El clima grupal, resultado del individualismo y la competitividad o de la colaboracioén
y la solidaridad.
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Nuevas funciones sociales de la escuela: entre la reproduccion y el cambio
La funcion educativa de la escuela

Los ejes complementarios de intervencion de la escuela, es decir, las funciones educativas serian
estos:

Funciéon compensatoria

Hoy en dia se denomina accidon compensatoria, que se orienta a compensar las
fallas educativo-culturales del individuo desfavorecido para la mejora de su vida

social y personal.

Reconstruccion del conocimiento y la experiencia

Provocar y facilitar la reconstruccion de los conocimientos, actitudes y valores
gue los alumnos aprenden dentro de la casa y la escuela.

Derechos de Autor Reservados. (UNIVERSIDAD TECMILENIO®).



Clerre Universidad
Tecmilenio.

Nuevas funciones sociales de la escuela:
entre la reproduccion y el cambio

En este tema conociste que la escuela,
desde sus inicios, ha complementado el
proceso de socializacion respondiendo a
las demandas de cada época y cultura.
Sin embargo, las certificaciones de grado
basico que en México recientemente se
ampliaron a recibir educacion media
superior garantizan la socializacion y cada
vez mas las instituciones educativas de
todos los niveles promueven en el
aprendiz pensar criticamente de manera
de impulsar el cambio personal y social.

Derechos de Autor Reservados. (UNIVERSIDAD TECMILENIO®).
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Nuevas funciones sociales de la escuela:
entre la reproduccion y el cambio

Responde a la siguiente pregunta
analizando la informacién obtenida
en este tema:

- Para potenciar el desarrollo individual
my social, ¢que deberia privilegiar la
escuela? ¢la socializacién o la
humanizacién?

+ Justifica tu respuesta, asegurandote que
tu aportacion sea creativa e incluyendo
un analisis de diferentes perspectivas.

Derechos de Autor Reservados. (UNIVERSIDAD TECMILENIO®).
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Introduccion

La reconstruccion del

conocimiento y la experiencia

La escuela, a través de su funcion
socializadora, se ha manejado bajo la légica
de la homogeneidad como manera de
transmitir los valores, las normasy el
conocimiento social y cultural. No obstante,
el avance de la modernidad y el avance
industrial logro que la desigualdad y la
injusticia social se hicieran mas notorias.

De esto se desprende |la necesidad de
nuevas funciones compensatorias de la
escuela, destacando bajo la l6gica de la
diversidad, la escuela para todosy la
humanizacion como eje central.

En este tema conoceras acerca de
paradigmas del proceso de ensefnanza
aprendizaje, el curriculum y la
reconstruccion critica del conocimiento.

Unive[sida]d
Tecmilenio.
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Explicacion

La reconstruccion del

conocimiento y la experiencia
Nuevos conceptos de escuela, curriculo,
profesor y alumno

Una escuela comprensiva con un
curriculum comun mas flexible y diverso,
con pluralidad metodologicay
organizativa, favorecera ambientes
democraticos que evite clasificaciones en
funcion del origen social o de sus
diferencias individuales -deficiencias fisicas
o psicoldgicas hereditarias o adquiridas- y
haga accesibles distintas posibilidades
profesionales.

En este contexto, cobra importancia la
organizacion del plantel educativo y del
aula, asi como la formacién profesional del
docente y la concepcion del curriculum
para garantizar el trato plural y
diferenciado de los alumnos.

Unive[sida]d
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Explicacion

La reconstruccién del conocimiento y la experiencia
Nuevos conceptos de escuela, curriculo, profesor y alumno

Como
contenidos de
la ensenanza

Lista de
materias,
asignaturas o
temas

Como plano
guiadela
actividad

escolar

Plan de
aprendizaje
con énfasis en
ser un modelo
ideal para la
actividad
escolar

Curriculum

Como
experiencia

Actividad que
realmente se
lleva a cabo
en la escuela

Como serie
estructurada de
experiencias de

aprendizaje

Disefio y
accion se
interconectan
para producir
aprendizajes

Como
proyecto

Propuesta
que guia la
practica
docente

Universidad
Tecmilenio.

Como
proyecto
integral

Vincula las
necesidades
sociales con la

propuesta

formativa de la
educacién
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La reconstruccion del conocimiento y la experiencia
Nuevos conceptos de escuela, curriculo, profesor y alumno

Los tres principales paradigmas que dan cuenta de cdmo ha evolucionado

la ensefanza son los siguientes:
Paradigma conductista Paradigma constructivista

Centrado en el sistema  Modelo de estimulo- * Las personas construyen sus
educativo, no en el alumno respuesta, lineal y mecénico propios conocimientos de

. . manera activa
El aprendizaje es un saber * El docente es un instructor
que debe ser transmitido que estimula el aprendizaje + Laensefianza se centra en el
El maestro es el Unico que delalumno alumno
tiene el conocimientoy - La conducta se explica por + El docente es facilitador para
ejerce un rol de autoridad medio experiencias que el alumno tome un

o . apel activo

El alumno asume un rol « El aprendizaje es un cambio pap
pasivo, “memorizador” de de conducta observable * Los saberes se interiorizany
los conocimientos se busca darles un

¢ Elalumno estd como

receptor pasivo significado propio
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La reconstruccion del conocimiento y la experiencia
Reto educativo de |la escuela contemporanea

De acuerdo con Monereo y Pozo (2001), son seis los grandes retos
de los procesos educativos:

* La caducidad de la informacion y de los conocimientos adquiridos
* La amplitud e incertidumbre de la informacion

* La sustitucion del conocimiento por informacion

+ La relatividad de los conocimientos

* La heterogeneidad de las demandas educativas

* La educacion para el ocio.

Por tanto, la escuela ha de cambiar la manera de ensefar, de actuar y de relacionarse para ser
mMas inclusiva y repensar sus estrategias (Garcia-Lastra, 2013) para enfrentar los retos de una
realidad compleja y dinamica, y participar activamente en la construccion de un mundo mejor,
mMas justo e igualitario.
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La reconstruccion del conocimiento

y la experiencia
Participacion activa y critica

La gestion curricular ahora pasa a ser un
proceso intencional y controlado via disefos
instruccionales promotores de aprendizaje
autonomo y colaborativo, apoyados en las
nuevas tecnologias de la informacion y la
comunicacion. El conocimiento pasa a ser un
proceso activo, de reflexion-accioén, de
reconstruccion-construccion, tomando en
consideracion las condiciones del contexto
historico y en el que maestro-alumno
comparen, confronten, reflexionen y dialoguen
de manera que se trascienda la simple
aplicacion de la teoria.

Esta reconstruccion critica del pensamientoy
una participacion activa promovera una forma
de vida democratica que al transferirse a la vida
diaria ayudara a construir una sociedad mas
equilibrada, con menos desigualdades.

Derechos de Autor Reservados. (UNIVERSIDAD TECMILENIO®).



Cierre

Universidad
Tecmilenio.
»
La reconstruccion del
s K : / o o o o
({d % ~ conocimiento y la experiencia
aS \ ‘ /" : ‘ \ Las diferencias individuales resultan en
un amplio espectro de estilos, tanto de
- 5 wr —

‘ = ensefanza como de aprendizaje. La
¥\ t / interaccion educativa rendira mayores
R AR N ‘ frutos en términos de resultados y
= R o, A ﬁ desempenfo del alumnado en funcioén a
la capacidad del maestro por variar su
propio estilo.

Educar supone algo mas que ensenar y aprender, ya que factores individuales y sociales estan
en permanente interrelacion que se manifiestan en el curriculum que guia el proceso. Resulta
pertinente reflexionar sobre los siguientes cuestionamientos:

¢Es el curriculum lo que se debe ensenar y aprender?, ;Incluye las estrategias, los modos y los
procesos de ensenanza o hay libertad de catedra?, ; esta especificado?, ;0 es abierto y flexible?

Derechos de Autor Reservados. (UNIVERSIDAD TECMILENIO®).
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La reconstruccion del conocimiento
y la experiencia

Reflexiona acerca del curriculum y
contesta las siguientes preguntas basadas
en tu experiencia y conocimiento:

« ¢El curriculum realmente incluye todo lo
gue se debe ensenar y lo que se debe
aprender para ser un ciudadano
competente en el mundo actual?

+ ¢Qué se deberia agregar?
* (Qué se deberia eliminar?

+ ¢Qué estrategias, métodos, técnicas y
procesos de ensefnanza se deberian
incluir?

+ ;Qué tan flexible deberia ser? ; Por qué?

Derechos de Autor Reservados. (UNIVERSIDAD TECMILENIO®).
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Introduccion
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Tecmilenio.

Se ha concebido a la educacién como un
proceso de socializacion que tiene como
objetivo ayudar a las personas a involucrarse
adecuadamente en su entorno cultural y
social. Con el avance cientifico-tecnoldgico
su funciodn inicial se amplié a un proceso de
humanizacién con énfasis en el cambio, el
progreso y la transformacion, la escuela
ahora toma un papel critico mediador de la
utilizacion del conocimiento.

En este contexto, emerge un Nuevo campo
profesional: la educacion social, gue por un
lado alude al intervencion educativa que se
hace con el fin de ayudar a que se realice el
proceso de socializacion hasta alcanzar una
alta capacidad de convivenciay de
participacion en la vida comunitaria y, por
otro, se refiere a un tipo de trabajo social de
tipo educativo que desempena funciones
pedagogicas.

En este tema aprenderas mas acerca de ello.

Derechos de Autor Reservados. (UNIVERSIDAD TECMILENIO®).



Explicacion

Educacion social

Unive[sida]d
Tecmilenio.

Lo que se entiende hoy en dia como educacioén social es el resultado de un proceso que busca
innovar e investigar sobre la mejora de las practicas de intervencion socioeducativa para dar
respuesta a nuevas necesidades y demandas sociales, en particular la de personas y comunidades
en riesgo y que, como todo proceso educativo, supone una construccion personal que puede
conllevar procesos de construccidon grupales y comunitarios.

La educacion social posibilita:

La incorporacién de los sujetos de la
educacion a la diversidad de las redes

sociales, en cuanto al desarrollo de la
socializacién y a las posibilidades de
movilidad social.

La apertura a nuevas posibilidades de
adquisiciéon de bienes culturales que

amplien las perspectivas educativas,
laborales, de ocio y participacion
social.

Derechos de Autor Reservados. (UNIVERSIDAD TECMILENIO®).



Explicacion

Educacidén integral de la persona

La educacion integral es aquella educacion
gue es capaz de poner unidad en todos los
posibles aspectos de la vida de un hombre.
Busca el desarrollo y realizacion del valor de
la persona, buscando que se aprenda a vivir
de manera responsable y auténoma,
aprender a aprender, pensar de manera
criticay a emprender.

Se entiende que la educacion integral
abarca los ambitos personal, familiar,
sociocultural, académico y profesional.

Se compone por cinco diferentes
elementos que deben ser incluidos dentro
de las instituciones escolares:

Desarrollo
vocacional y
profesional

Desarrollo
moral, éticoy
de valores

Unive[sida]d
Tecmilenio.

Desarrollo
neurofisiolégico

Desarrollo
cognitivo,
inteligenciay
creatividad

Derechos de Autor Reservados. (UNIVERSIDAD TECMILENIO®).
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Educacion formal, educaciéon no formal, educaciéon informal

Actividad propiamente
escolar, desarrollada en el
sistema educativo,
cronoldgicamente graduado
y estructurado que se
desarrolla desde los primeros
anos de la escuela primaria
hasta finalizar la universidad.

Educacion no formal

Toda actividad educativa
organizada fuera del marco
del sistema formal, que
logra impartir ciertos tipos
de aprendizaje a subgrupos
concretos de la poblacion.
Se obtiene de actividades
relacionadas con el trabajo,
la familia o el ocio que se
crean expresamente para
satisfacer determinados
objetivos

Educacion informal

Proceso no sistematico a
través del cual las personas
adquieren conocimientos,
habilidades y actitudes en
interaccién con el medio que
las rodea. Es un proceso de
aprendizaje continuoy
espontaneo que se realiza
fuera del marco de la
educacion formaly la
educaciéon no formal.

La diferencia principal entre estas tres modalidades se puede identificar en aspectos
como su duracion, universalidad, institucionalidad y estructuracion.

Derechos de Autor Reservados. (UNIVERSIDAD TECMILENIO®).
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Formacién permanente

La formacion permanente era concebida como un espacio de capacitacion, el cual se brindaba
solo a los que desempenaban cierto rol o funcion que requeria de alguna capacitacion. Sin
embargo, se ha adoptado por tener una educacion continua o permanente para todos. Esta
educacion es un derecho que deben tener los ciudadanos para poder acceder a posibilidades
educativas en todas las edades y a través de diferentes medios.

Se centra en tratar de equilibrar, tanto las desigualdades como la defensa de la igualdad de
oportunidades. En este contexto, las personas pueden participar en procesos de diferentes tipos:

Formativos Culturales Artisticos Sociales

Derechos de Autor Reservados. (UNIVERSIDAD TECMILENIO®).



Explicaciéon Universidad
Tecmilenio.

Formacion permanente

La educacion busca el acceso al
conocimiento, la ciencia, la
tecnologia y a los valores culturales.

Por esta razdn, es importante que se
dé una formacion permanente a los
docentes, para proporcionar
estrategias pedagdgicas que
permitan elevar el nivel de desarrollo
de un conocimiento socialmente util.

La formacion permanente del
docente se debe entender como un
proceso de actualizacion que
permita realizar la practica
pedagodgica y profesional de manera
significativa y adecuada a los
contextos sociales.

Derechos de Autor Reservados. (UNIVERSIDAD TECMILENIO®).



Cierre Universidad

Tecmilenio.

Ahora que ya revisaste los temas de
educacion social, asi como los de las
modalidades educativas y la formacion
integral y permanente, te puedes percatar
del campo de trabajo de un educador
social. Este podria desempenarse en
cualquiera de las modalidades educativas:
formal, no formal e informal.

Finalmente, en un mundo en constante
cambio, la formacién permanente asegura
el acceso al aprendizaje, no solo para la
capacitacion en categorias ocupacionales
especificas, sino para mejorar
conocimientos, competencias y actitudes
en todos los niveles y estados de la vida del
ser humano.

Derechos de Autor Reservados. (UNIVERSIDAD TECMILENIO®).



Ejercicio
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Responde los siguientes puntos

* Realiza una tabla comparativa

de los tres tipos de modalidades
educativas: formal, no formal e
informal.

* Incluye ejemplos para facilitar la
comprension.

Derechos de Autor Reservados. (UNIVERSIDAD TECMILENIO®).
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Introduccion

Unive[sida]d
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El servicio social constituye una obligacion
juridica establecido en el articulo 5° de nuestra
Constitucion y en la Ley General de Educacion
que, en su Art. 53, lo define como:

“El trabajo de caracter temporal y mediante
retribucion, que ejecutan y prestan los
profesionales y estudiantes en interés de la
sociedad”.

Y en el Art. 55 se establece que el servicio social
es un requisito para la titulaciéon y ejercicio de la
profesion, el SS también tiene una connotacion
de tipo moral y ético.

Los estudiantes universitarios estan llamados a
participar para promover el bienestar

social contribuyendo en el analisis y solucion de
problemas de los grupos y personas mas
vulnerables con sustento en ideales de igualdad
de derechos, justicia y solidaridad social.

Derechos de Autor Reservados. (UNIVERSIDAD TECMILENIO®).
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Unive[sida]d
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Accion educativa para el bienestar social

La accion educativa se entiende como una situacion racional en la que el hecho educativo resulta
de la intervencion directa o indirecta, que ha sido condicionada o normalizada por el educador, y
cuando esta se orienta a alcanzar el bienestar social se debe considerar una serie de conceptos
asociados que el educador debe tener en cuenta al momento de intervenir.

Bienestar social es un concepto psicosocial que se puede definir a través de cinco componentes
gue sugieren una concepcion social del individuo, dada la naturaleza social del ser humano:

Coherencia Integracion Aceptacion Contribucion Actualizacién

social social social social social

Con la acciéon educativa para el bienestar social se busca atender las necesidades basicas de la
poblacion, aunado a los objetivos de prevencion, proteccion y participacion social con vistas a la
promocion de la solidaridad entre los ciudadanos, aumentando su desarrollo integral.

Derechos de Autor Reservados. (UNIVERSIDAD TECMILENIO®).
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Educacién comunitaria

La educacion desde el punto de vista comunitario esta vinculada a las necesidades
cognoscitivas y de transformacion social del pueblo. Desde este punto de vista, la educacion
refiere a la comunidad como agente educador y a la vez como educando, por lo que se
entiende a la educacion comunitaria como una accidon socioeducativa en red.

Educacion comunitaria
Participacion de las comunidades en la educacion

Desarrollo comunitario
Compromiso de las actividades educativas con el bienestar de la comunidad

La educacion comunitaria es una via para la formacién de un ciudadano autébnomo que
representa un proyecto de vida.

Derechos de Autor Reservados. (UNIVERSIDAD TECMILENIO®).
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Tecmilenio.

Servicio social y calidad de vida

Ciencia social, cuyo principal interés estriba en los problemas que conciernen al
individuo en relacion con su contexto social.

Debe ser reproducible, transmisible y que se pueda verificar.

Calidad de vida

Determinada por una serie de indicadores objetivos y factores subjetivos asociados a la
percepcion de satisfaccion denominada bienestar subjetivo.

La satisfaccion y el progreso de las condiciones de vida, asi como la convivencia y la
interaccion con la sociedad aumentan la calidad de vida de los individuos.

Se ha encontrado que el sentido de comunidad influye positivamente en la calidad de vida.

Derechos de Autor Reservados. (UNIVERSIDAD TECMILENIO®).
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Accion cultural

La accion cultural es el proceso que envuelve a toda la comunidad que se realiza por los
individuos con el objetivo de ser una forma deliberada de accion que influya sobre la estructura
social para mantenerla tal y como est3, verificar en ella algunos cambios o transformarla.

Gestion cultural

Vertientes

Practica cultural de
iniciativas individuales
y grupales

* Una accion cultural debe ser capaz de reforzar el lazo social y reformular el sentimiento de
pertenencia.

* Un proceso de accioén cultural es la concientizacion con la que se busca que el individuo se
percate de su realidad sociocultural y, afirmandose a si mismo, la transforme.

* La escuela estaria entonces llamada a estimular el descubrimiento del potencial personal:
un ser humano creativo, hacedor de cultura, capaz de obtener libertad y salud.
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Explicaciéon Universidad
Tecmilenio.

La educacion social como profesiéon

Freire (1979), asi como Carr y Kemmis (1988) proponen capacitar a los docentes en lo que ellos
llaman la escuela critica, de manera que puedan constituirse como agentes de cambio. Sin
embargo, la profesionalizacion del educador social enfrenta dilemas en cuanto a su formacion.
Entre los principales se encuentran los siguientes:

Atencioén a las
urgencias vs. a
las necesidades
reales

Integracion en
la sociedad vs.

Trabajo en equipo

Conocimiento
vs. culturas

diferenciadas

tedrico vs.

transformacion ~
practico

social
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Cierre

La escuela y todos sus miembros estan
llamados a participar en el logro del
bienestar social, a través de acciones
socioeducativas comprometidas, ya
sea a través de acciones educativas
sistematizadas o como servicio social.

El compromiso de accion solidaria
dirigido a poblaciones vulnerables o
con capacidades diferentes representa
una oportunidad para trabajar en pro
de la transformacion social.

Unive[sida]d
Tecmilenio.
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Ejercicio Universidad
Tecmilenio.

Reflexiona acerca de las acciones
educativas que lleva a cabo un educador
social y sobre tus propias iniciativas para
contribuir al bienestar comun, a través de
la realizacion del servicio social. Responde
las siguientes preguntas:

+ ¢Cuales son las necesidades sociales
gue puedes observar en tu entorno?

+ ¢Como impacta la acciéon social en la
calidad de vida de las personas que
integran tu comunidad?

+ ¢COmo ha sido tu experiencia con el
servicio social?

« Sifueras un educador social, ¢qué
acciones educativas o sociales
emprenderias para mejorar la realidad
gue te rodea y por qué?
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