
La retroalimentación positiva


Retroalimentación basada en la 
mentalidad de crecimiento.


Retroalimentación enfocada en la 
indagación apreciativa.


Feedforward.

Amotivación


Regulación externa.


Introyección.

Identificación.


Integración.


Intrínseca.


Retroalimentación

 positiva, visión hacia el futuro


Las necesidades psicológicas de mis alumnos: 

competencia, conexión y autonomía


Niveles de motivación.


Comunicación activa-constructiva


Necesidades psicológicas básicas.


Competencia.
 Conexión.
 Autonomía.


Comunicación

 activa-constructiva.


Comunicación 

 activa-pasiva.

Comunicación

 activa-destructiva.

Comunicación

 pasiva-destructiva.

Interés sincero.
Apoyo casi silencioso,


 sin energía ni entusiasmo.

Actitud


 despectiva u ofensiva.

Actitud 


fría, desinteresada. 


Incorporando el feedforward

 en mi salón de clases


Se requiere, por parte del profesor, poner en 
práctica habilidades de comunicación 

asertiva que permitan generar un espacio de 
construcción colectiva de conocimiento, 

permeado por la confianza y el respeto, así 
como planificar sesiones con herramientas 

claras que permitan hacer eficiente el 
proceso para todos.



