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Practica de bienestar BBVA | I YNyersioas

Nombre: Ejercicios mentales

Descripcion: En esta practica aprenderas a hacer ejercicios
mentales.
Instrucciones:

1. Consulta el video Ejercicio Mental con Enfoque en Gratitud en
el siguiente link: https://youtu.be/C2J0IdXHrwg



https://youtu.be/C2J0IdXHrwg

La Guia del PMBOK® de Project Management
Insititue, Inc. (2017) establece que esta gestion
“incluye los procesos de compra o adquisicion de
los productos, servicios o resultados que es
necesario obtener fuera del equipo del proyecto”.
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Gestion de las adquisiciones

Fuente: Project Management Institute, Inc. (2017). Guia de los
Fundamentos para la Direccion de Proyectos (Guia del
PMBOK) (6% ed.). Estados Unidos: PMI Publications.
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Algunas consideraciones de la gestion de adquisiciones son las siguientes:

Gestion de las adquisiciones
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Planificar las adquisiciones “es el proceso de documentar las decisiones de compra para el proyecto,
especificando la forma de hacerlo e identificando a posibles vendedores” (Project Management
Institute, Inc., 2017).

Gestion de las adquisiciones
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Gestion de las adquisiciones

Fuente: Project Management Institute, Inc. (2017). Guia de los Fundamentos para la
Direccion de Proyectos (Guia del PMBOK) (6% ed.). Estados Unidos: PMI Publications.
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Gestion de las adquisiciones

Fuente: Project Management Institute, Inc. (2017). Guia de los Fundamentos para la
Direccion de Proyectos (Guia del PMBOK) (6% ed.). Estados Unidos: PMI Publications.

10



Gestion de las adquisiciones

Fuente: Project Management Institute, Inc. (2017). Guia de los Fundamentos para la
Direccion de Proyectos (Guia del PMBOK) (6% ed.). Estados Unidos: PMI Publications.
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Project Management Institute, Inc. (2017) sefala que efectuar las adquisiciones “es el proceso de
obtener respuestas de los vendedores, seleccionar un vendedor y adjudicar un contrato o acuerdo”.

Esta etapa incluye:

Gestion de las adquisiciones
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Controlar las adquisiciones: como lo define el Project Management Institute, Inc. (2017), “es el proceso
de gestionar las relaciones de adquisiciones, monitorear la ejecucion de los contratos y efectuar
cambios y correcciones segun sea necesario; y cerrar los contratos”.

Gestion de las adquisiciones
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La gestion de las adquisiciones en el marco del PMBOK es un proceso integral para la planificacion,
ejecucion y control de las compras y contrataciones necesarias para un proyecto. Este proceso implica
la identificacion de proveedores, la definicion de los requisitos de compra, la negociacion y la firma del
contrato, y el seguimiento y control de los entregables adquiridos.

Al implementar la gestion de las adquisiciones del PMBOK, los equipos de proyectos pueden mejorar la
eficiencia, minimizar los riesgos y garantizar que los recursos adquiridos cumplan con los estandares de

calidad y costo establecidos.
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Tecmilenio no guarda relacion alguna con las marcas mencionadas como ejemplo. Las marcas son propiedad de sus titulares conforme a la
legislacion aplicable, estas se utilizan con fines académicos y diddcticos, por lo que no existen fines de lucro, relacion publicitaria o de patrocinio.
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