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Desarrollo Sostenible

Introducción al desarrollo sustentable



Te invito a realizar la siguiente actividad 
de bienestar-mindfulness antes de 
comenzar a revisar el tema. 

Atención plena

Bienestar - mindfulness

https://youtu.be/16yTNMiA5Ks

https://youtu.be/16yTNMiA5Ks
https://youtu.be/dq_U-RxkcFY


Introducción

Los países industrializados admitieron que 
los patrones del uso y la mala distribución de 
los recursos constituyen un aspecto 
importante de la problemática ambiental.
Entendieron que viven en una sola tierra y 
que sería mejor poner atención al cuidado de 
ella por el bien de todos y de las futuras 
generaciones.



Explicación 

Sustentabilidad y sostenibilidad

Desarrollo 
sostenible

Desarrollo 
sustentable

Equilibrio social, 
económico y 
medioambiental.

Para garantizar la 
satisfacción de 
bienes sin 
comprometer la 
capacidad de las 
futuras 
generaciones.

Preservación de los 
recursos naturales.



Explicación 

Sostenibilidad social: su objetivo central es 
la gestión responsable de recursos, lo que 
significa garantizar que la actividad humana 
se desarrolle de una manera que no destruya 
el entorno de las comunidad donde se 
realiza. 

Sostenibilidad ambiental: implica promover 
el desarrollo económico y alcanzarlo, pero 
sin amenazar, afectar ni degradar el 
ambiente (Cumbre Pueblos, 2018).

La sostenibilidad tiene diferentes 
alcances:

Económico

Social

Ambiental



Cierre 

En este tema conociste la diferencia entre 
sostenibilidad y sustentabilidad, además de 
la definición de sostenibilidad social y 
sostenibilidad ambiental.
Con la definición de estos conceptos 
podemos empezar a comprender el impacto 
que tiene la industria en el medio ambiente.



Ejercicio

Realiza un ensayo donde recopiles los 
principales conceptos vistos en el tema. 
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