COAC

Alguien que te guia para que

DEFINICION ),
descubras la solucion.

PROPOSITO Ayudara a reconectarte
contigo misma .

NO HACEN
Nunca te diran qué hacer, ni
qué decision tomar.

SI HACEN Te apoyaran en tu responsabilidad
sobre tus decisiones y planes.

CcCHUBB

MENTOR

Alguien que te comparte las
mejores estrategias y soluciones.

Comparte su experiencia para
que alcances tu meta.

No tienen la expectativa de que

llegaras con tu propia respuesta.

A menudo te guian y te dicen el
mejor paso a seguir.
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