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SECRETARIADEL TRABAJOY PREVISION SOCIAL

NORMA Oficial Mexicana NOM-035-STPS-2018, Factores de riesgo psicosocial en el trabajo-ldentificacion,
analisisy prevencion.

Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos.- Secretaria del Trabajo y
Prevision Social.

7.5 Los cuestionarios que desarrolle el centro de trabajo parala identificaciony andlisis de los factores de
riesgo psicosocial yla evaluacion del entorno organizacional, en casode no utilizar los establecidos en las Guias
de referencially lll de esta Norma, deberan estar validados conforme alo siguiente:

a)

b)

c)

d)

e)

La validacion debera realizarse en trabajadores cuyos centros de trabajo se ubiquen en el territorio
nacional;

El nimero de individuos que se utilizd pararealizar la validacion debera sermayor o iguala 10 veces
por cadareactivo contemplado inicialmente;

Tener medidas de consistencia interna con los coeficientes siguientes:
1) De confiabilidad (alfade Cronbach) superioresa 0.7,y
2) De correlacién (Pearson o Spearman),conr mayor a 0.5, y significanciamenoroigual a0.05;

Tenervalidez de constructo mediante andlisis factorial confirmatorio cumpliendo con medidas e indices
de ajuste siguientes:

1) De ajuste absoluto conlos indices:
.- indice de Bondad de Ajuste, GFI (Goodness of Fit Index), mayor a 0.90;

Il.- Residuo cuadratico medio, RMSR (Root Mean Square Residual),cercanaa 0 y maximo 0.08,
0

Ill.- Error de aproximacion cuadratico medio, RMSEA (Root Mean Square Error of Approximation),
menora0.08;

2) Deajusteincremental o relativo con el indice de ajuste normado, NFI (Normed FitIndex), mayora
0.90,y

3) De parsimoniacon el indice Ji cuadrada normada: X?/gl menoro iguala 5,y

Se apliquen en poblacién trabajadora de caracteristicas semejantes a la poblacion trabajadora en que
sevalido.



