
 

 
Se sugiere realizar la siguiente actividad para poner en práctica lo que se mencionó en el tema. 

 
Objetivo de la actividad 
Entender la importancia de la velocidad de carga para el posicionamiento y saber como analizar los problemas de 
velocidad de un sitio web.  
 
Instrucciones 
 

1. Lee con atención plena la siguiente situación. 
Te han contratado como consultor SEO para una agencia de posicionamiento web y deberás convencer a un 
posible cliente de la importancia de la velocidad de carga de su página web, para ello tendrás que 
responderles las siguientes dudas (respuesta con un mínimo de 150 palabras). 

a. ¿Porqué es importante la velocidad de carga para mi sitio web? 
b. ¿Mejorará mi posicionamiento en buscadores mejorando mi velocidad? 
c. ¿Qué son las Core Web Vitals? 
d. ¿Cuáles son las principales recomendaciones a tener en cuenta? 
e. ¿Con qué herramientas puedo monitorear mi velocidad de carga? 

2. Analiza la optimización de carga de las siguientes páginas con la herramienta PageSpeed Insights. 
a. https://www.amazon.com.mx/ 
b. https://www.mercadolibre.com.mx/ 
c. https://www.liverpool.com.mx 
d. https://www.walmart.com.mx/ 
e. https://www.coppel.com/  

3. Elabora una tabla comparativa e interpreta los resultados (sólo de la página de inicio). 
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Práctica 6. WPO 

Desarrollo de la actividad 

https://www.amazon.com.mx/
https://www.mercadolibre.com.mx/
https://www.liverpool.com.mx/tienda/home
https://www.walmart.com.mx/
https://www.coppel.com/


 
 


