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CREAR UN VIDEO

Tal vez en alguno de los cursos que estas tomando te han pedido que realices un video y lo compartas
con tus profesores o compafieros. Esta estrategia didactica te permite desarrollar las habilidades de
comunicacion verbal. En esta guia se comparten algunas recomendaciones para que lleves a cabo este
tipo de actividades sin complicaciones.

Un video tendra las siguientes caracteristicas:

Esta basado en un guion, el cual debe cubrir la totalidad de lo dicho en el video.

Se fundamenta tema que se especifica.

Tiene una duracion de tres a cinco minutos (a menos que se indique otra duracion).

Refleja tu opinién personal, con investigacion y convicciones propias, siendo en todo momento
respetuoso, honesto y veraz en la informacion.

Si es necesario, se puede citar a otros autores, dando el crédito correspondiente. Cualquier tipo
de plagio o pensamiento que no sea de autoria propia, enunciado sin citar al autor del mismo o la
fuente donde lo encontré, ser4 motivo de deshonestidad académica.

Puede incluir entrevistas a diferentes personas, siempre que esté relacionada con el temay el
entrevistado otorgue su consentimiento de aparecer en el video.

Tiene una fundamentacion légica, creativa y emocional con caracter propositivo y constructivo.
Es publicado en YouTube para posteriormente compartir la liga con el profesor y los integrantes
del equipo.
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Para grabar tu video puedes utilizar cualquier dispositivo electrénico que lo permita:

& 7 %P

Camaras de Camaras Smartphones Tablets Computadoras
video fotograficas
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Los formatos de video admitidos por YouTube son los siguientes:

Mientras grabas tu video te recomendamos lo siguiente:

v" Usa una voz animada, con diferentes tonos.

v' Acercate y alejate de la camara sutilmente.

v Si utilizas un micréfono y no es profesional,
puedes cubrirlo con una pequefia tela y
amarrarlo con una liga para evitar sonidos
fuertes.

v' Evita grabar de frente y pegado a una pared.

v' De ser posible, graba en una habitacion con

poco ruido. Cuida que no se escuche mucho

eco o sonidos de fondo.

Realiza pruebas antes de grabar video o voz.

Evita grabar con musica de fondo.

Se recomienda grabar con un tripié, o en su defecto, utiliza alguna mesa para sostener

la cAmara.

Evitar grabar el video en lugares oscuros o con exceso de luz.

De preferencia, ten a alguien que te apoye con el manejo de la camara.

Cuidar la ortografia en los apoyos visuales.
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COMPARTIR UN VIDEO EN YOUTUBE

Para compartir un video puedes utilizar la plataforma YouTube, para ello debes contar con una
cuenta. Si actualmente tienes un correo electrénico en Gmail, puedes usar ese acceso.

Los pasos para compartir un video en YouTube son los siguientes:

1. Ingresa al sitio www.youtube.com

€« — C i [ https//www.youtube.com/

7 Blackboard Learn | Ligas | | shareroint || Registros de curses... T MiEspacio Tec §%) Descargar CmapT

le X =.
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6 Micanal
80 Elige tu idioma.
@ Mis suscripciones 7
% Historial Estas viendo YouTube en Espariol (Esparia).
Cambiar a otro idiema: Esparicl (Latincamerica) | Ver todo
© Vermastarde 2

2. Haz clic en el boton Iniciar sesién que se encuentra en la esquina superior derecha.
Introduce tu nombre de usuario y contrasefia.

Inicia sesion para acceder a YouTube
Subir Iniciar sesion

ne bites the dust
Correo electronico

Contrasefia

Iniciar sesion

No cerrar sesién iNecesitas ayuda?

Crear una cuenta


http://www.youtube.com/
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3. Haz clic en el boton Subir que se encuentra en la esquina superior derecha.

Subir N ve

4. Haz clic en la fecha gris y selecciona la configuracion deseada:
a. Publico: cualquier persona puede ver el video.
b. Oculto: tnicamente tu puedes ver el video.
c. Privado: solamente las personas que tienen el enlace pueden ver el video (Se
recomienda esta opcion).

Selecciona archivos para subir

O arrastra y suelta archivos de video.

Piblico
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5. Selecciona la ubicacién del video dentro de tu dispositivo y completa la informacion
solicitada como: titulo del video, descripcion y palabras clave o etiquetas.

Estado de la subida:

hitp:Jiyoutu be/dAyb_ntSzi

Calidad del video y del audio:

E3 sicoomas s viceos conun
formato de archivo mas faci
de transmitir, los.
procesaremos mucho mas
répido. Para obtener mas
informacion, ve al Centro de
asistencia,

SUBIENDO 73 %

n Aln se esta subiendo el video. No cierres esta pagina hasta que el proceso haya
terminado.

Informacién basica

S g
I Eticay persona 1 Piiblico
L ’
________________________ N
: Descripcion de los conceptos de ética y persona | .

i e,
1 |

Tembién

o e

etica X persona X

I
1
1
: TecMilenio University (. x
1

Etiquetas sugeridas:  + College (TV Genre)

+ University (Building Function)

MINIATURAS DEL ViDEO @

Las selecciones de miniaturas apareceran cuando el video haya terminado de
procesarse.

compartir con

+ Afadir a lista de reproduccion

Alin no S€ han guardado aigunos
cambios

Afiade un mensaje a tu video

6. Copia el enlace asignado por YouTube para que lo compartas con tus profesores o

companeros.

Estado de la subida:

hitp:fyoutu befdayb_ntSzitd
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COMPARTIR UN VIDEO EN ONEDRIVE

OneDrive es una herramienta para compartir archivos que viene incluida dentro de tu correo
institucional. Estos son los pasos para subir un video a la red y compartirlo con otras personas.

1. Ingresa a la pagina http://tecmilenio.mx/
2. Haz clic en Alumnos > Email

Alumnos Graduados Entérate |Buscar
Servicio en linea
Servicios para alumnos

Cé giackboard nes Contacto

:, Email ‘:

Programas Internacionales
Instituto de la Felicidad
Calendario

Bolsa de Trabajo

3. Haz clic sobre la opcion Iniciar Sesion

iBienvenido a tu correo de la Universidad TecMilenio!

E:S.Ofﬁce 365

Para Educacion

Activa 0UI tu cuenta de correa.

Problemas para acceder 2 tu cuenta?
Click aqui

A continuacion encontraras recursos itiles para aprovechar al maximo esta herramienta tecnolégica:
Como comenzar? Guia rapida para utilizar los servicios de tu nueva cuenta de correo de la Universidad
& TecMilenio Office 365.

[ ;) Qué es Office 2657 Tutorial sobre las herramientas que te ofrece esta plataforma para generar un ambiente
| de aprendizaje mucho mas productivo.


http://tecmilenio.mx/

7"”1'_ UNIVERSIDAD
TECMILENIO.

Innovacién con propésito de vida.

4. Ingresa el nombre de usuario y contrasefa de tu correo institucional.

_'m“f UNIVERSIDAD
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Escriba el nombre de usuario y |a contrasenia.

Nombre de ’l |
usuario:

Contrasefia: |

Iniciar sesidn

Olvidaste tu contraseria

D.R.© Ensefianza e Investigacion Superior, A.C. Monterrey, N.L México, 2012, Aviso y Politica de
Privacidad

5. Haz clic en el boton que se encuentra en la esquina superior izquierda y después en el
icono de OneDrive.

Office 365 Outlook

ys

Yammer

Calendario

NE!

PowerPoint OneNote
Online Online My apps

Word Online

En caso de tener alguna dificultad con el acceso a OneDrive contacta
a la mesa de ayuda: http://care.tecmilenio.mx/mesadeayuda/



http://care.tecmilenio.mx/mesadeayuda/
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6. Selecciona la opcion Upload

Office 365 OneDfive

OneDrive @ Universidad TecMilenio

Documents

Documents

Recent

Shaved vt Welcome to your OneDrive for Business, the place to store, sync, and share your work. Documents are private until shared. Learn more here. Dismiss
ared with me

Followed

Site folders

Recycle bin

Vv Groups

7. Selecciona el archivo que tienes en tu computadora y haz clic en el botén Open. El
video comenzard a subir, el tiempo de espera depende del tamafio del archivo.

OneDrive @ Universidad TecMilenio

Documents

= - 3
2 ]
Welcome to your ool tolpiced - - W T — - - — L
@uv‘ W » Favorites v ] +5 ‘ ‘ Search Fa pel |
@new A oganize ~ .- 0 @
v O Neme 45X Favorites = | Desktop
= | Shortcut
Cursos % Recent Places | | 449 bytes
& Downloads Donnibad
Shared ownloads
B Desktop )“ Shortcut
Videos RealPlayer Cloud| _ 876 bytes
) RealPlayer Cloud
videosQl 4 G Libraris Shortcut Select afile to
@ Cursodll » [ Documents 163 bytes BEvey
> &) Music ik, Recent Places
y %=, Shortcut
> [l Pictures 363 bytes
> £§ Videos
48 Computer
> &, Local Disk (Ci)  ~
File name: ~  |AllFiles (") -
T pe— 1
i
e 1
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8. Selecciona el archivo que acabas de subir y copia la direccién del enlace. Esa direccion
la utilizards para compartir el archivo con tu profesor o compafieros.

OneDrive @ Universidad TecMilenio Online Courses1 mp4

Documents EEEEEEE

Welcome to your OneDrive for Business, the place to stc

@new 2 upload & sync

v O e \
(o — — - - - -TTToTToooo--- o oo :
B8 1 Online Coursesl # oo
I

Changed by you on 2/27/2015 8:10 AM

Only shared with you
L f
t

o

I OPEN SHARE POST
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COMPARTIR UN VIDEO EN DROPBOX

1. Ingresa a la pagina https://www.dropbox.com/es/
2. En caso de tener una cuenta registrada, haz clic en Iniciar sesién. En caso contrario,

hay que seguir los pasos para registrarse.
Ingresa tu correo electrénico y contrasefia que diste de alta cuando te registraste.

4. Haz clic sobre el icono Subir archivo

w

7~

Dropbox : F) :ﬁ
carpeta
carpeta
carpeta
documento 13/1/2013 21:39
documento 13/1/2013 21:46
documento 26/12/2012 23115

5. Haz clic en el bot6n Elegir archivos.
Cargar a Dropbox

Selecciona archivos para cargarlo en tu Dropbox. Puedes seleccionar mas de un archivo a la
vez, También puedes arrastrar y soltar archivos en cualguier parte de esta pagina para

comenzara cargarlos,

I
#Algin problema? Intenta con el cargador basico. 1 Elegir archivos ! Cancelar
|}

N o o oo o - - -

6. Selecciona el archivo que tienes en tu computadora y haz clic en el botén Open. El
video comenzara a subir, el tiempo de espera depende del tamafio del archivo. Cuando
se haya finalizado de cargar da clic sobre el boton Listo.

J . » Coordinacion » Convocatoria Agols + RNTs

New folder

% Recent Places 5 CM13151cel docx
& Downloads &) CMI151cel 2.docx
B Desktop 51 CO0104 docx

(@ RealPlayer Cloud) | @5 EL13101.docx

| 8 Eu3N0L bdoox

4 Libraries &5 el cdocx
3 Documents &5 Eu3101d.docx
& Music &7 109003 docx
i Pictures 5 IN3S03 docx
B Videos 8% IN13151.docx
@) Revision.docx
1 Computer 51 RNT_109502.docx

& localDisk(C) = ¢
File name: |



https://www.dropbox.com/es/
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7. Haz clic derecho sobre el archivo que acabas de subir, selecciona la opcibn Compartir
y copia el enlace que te proporciona Dropbox, lo utilizaras para compartir con tu
profesor y compafieros el archivo.

Compartir este vinculo con 'Online Courses1.mp4' X

vinculo al archivo

ttps://www.dropbox.com/s/n1f7jv618zqooje/Online%20Courses1.mp4?d =0

Cualquier persona que tenga el vinculo puede verlo. Establecer visibilidad/caducidad

Enviar este vinculo a

Cerrar



