
Criterios de 
evaluación 

 

Descriptores 

Criterio Excelente 
100 

Sobresaliente 
90 

Aceptable 
80 

Suficiente 
70 

Insuficiente 
60 

50 o menos Puntos  
totales 

100 
1. Identifica un 
problema  
mostrando una  
situación de  
riesgo en la que se 
pueda  
aplicar la  
psicología  
positiva 
  
 
 
 

Equivalencia:  
40 puntos 

Equivalencia:    
36 puntos 

Equivalencia: 
32 puntos 

Equivalencia: 
28 puntos 

Equivalencia: 
24 puntos 

Equivalencia: 
0 puntos 

40 

Identifica un  
problema que  
muestra una  
situación de  
riesgo en la que 
se puede  
aplicar de  
manera  
efectiva la  
psicología  
positiva. 
 

Identifica un  
problema que  
muestra una  
situación en la 
que se puede 
aplicar de  
manera  
efectiva la  
psicología  
positiva, pero 
no es muy  
específica.  

Identifica  
un problema  
en el que se  
puede aplicar  
la psicología  
positiva, pero es 
muy  
general.  

Identifica  
un problema  
en el que se  
puede aplicar  
la psicología  
general.  

Identifica  
un problema,  
pero la  
psicología  
positiva no  
es la mejor  
opción para  
tratarlo.  

No cumple 
con el criterio.  

2. Incluye ejemplos 
identificando 
variables y el 
manejo que se le 
puede dar al 
problema 
 
 
 
 

Equivalencia: 
 30 puntos 

Equivalencia: 
27 puntos 

Equivalencia: 
24 puntos 

Equivalencia: 
21 puntos 

Equivalencia: 
18 puntos 

Equivalencia: 
0 puntos 

30 

Incluye  
ejemplos muy 
claros en los que 
identifica las 
variables y el 
manejo que se le 
puede dar al 
problema  
mencionado. 

Incluye de  
manera 
general 
ejemplos en 
los que 
identifica las 
variables y el 
manejo que se 
le puede dar  
al problema  
mencionado.  

Incluye  
ejemplos y  
describe el  
manejo que  
se le puede  
dar al  
problema  
mencionado. 

Incluye  
algunos  
ejemplos del  
problema e  
identifica  
pocas  
variables del  
mismo.  

Incluye  
algunos  
ejemplos  
de problemas  
en los que  
se puede  
utilizar la  
psicología  
positiva.  

No incluye 
ejemplos. 

3. Reflexiona sobre 
la importancia de 
una intervención 
oportuna a través 
de las técnicas de 
la psicología  
positiva 
 

Equivalencia:  
30 puntos 

Equivalencia: 
27 puntos 

Equivalencia: 
24 puntos 

Equivalencia: 
21 puntos 

Equivalencia: 
18 puntos 

Equivalencia: 
0 puntos 

30 

Hace una  
reflexión  
adecuada,  
describe los  
pasos de una  
intervención  
oportuna a  
través de las 
técnicas de la  
psicología  
positiva y está  
fundamentada de 
manera  
apropiada.  
 
 
 

Hace una  
reflexión en la 
que describe  
los pasos de  
una 
intervención  
oportuna a  
través de la  
psicología  
positiva y está  
fundamentada. 

Hace una  
reflexión con  
base en los  
conceptos de  
la psicología  
positiva, pero no 
hay una  
descripción  
muy clara de la  
intervención. 

Hace una  
reflexión  
buena de la  
intervención,  
pero no  
presenta  
buena  
fundamentación 
 

Presenta  
reflexión  
pobre y  
confusa.  

No presenta  
reflexión.  

 


