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Rasgos de la persona creativa

1
•Tiene actividad constante

2
•Posee altos niveles de expresividad

3 •Posee alto grado de innovación

4 • Busca continuamente nuevas posibilidades 

5 • Tiene apertura a la experiencia

6 • Critica al mundo y a sí misma, alejándose de prejuicios

7 • Es independiente y autónoma



Rasgos de la persona creativa

Curiosidad 
constante sobre 
lo que sucede en 

el mundo

Sigue su 
intuición

Tiene fluidez de 
pensamiento pues 
se deja llevar por 
ideas originales

Imagina nuevas 
posibilidades y 

las aterriza en la 
realidad

Tiene alto grado 
de tolerancia a la 

frustración

Muestra 
entusiasmo y 
pasión por la 

novedad

Observa 
detenidamente los 

detalles y tiene fineza 
de percepción

Reflexiona sobre 
la relación entre 
lo novedoso y lo 

valioso

Tenacidad
Sabe tomar decisiones y elegir la 
mejor alternativa entre diversas 

opciones creativas

Capaz de 
enfrentar los 

retos con 
audacia

(Bachrach, 2013).



Mitos sobre las personas creativas

 Son muy cultas y han leído 
mucho sobre cualquier tema.

 Son más inteligentes que los 
demás.

 Son desorganizadas, 
desestructuradas y muy 
idealistas.

 Solo quienes ocupan puestos 
directivos pueden ser 
creativos.



Las habilidades creativas

 Los datos científicos sugieren 
que la creatividad es una 
habilidad que se desarrolla 
con el paso del tiempo. 

 Todo proceso de adquisición o 
desarrollo de alguna habilidad 
requiere de un diagnóstico de 
la situación actual. 

 El conocer tu potencial 
creativo te permitirá construir 
un plan para convertirte en la 
persona creativa que deseas 
ser. 



Tu proceso de desarrollo hacia la 
creatividad

¿Cuáles son las acciones que 
puedes determinar para 
convertirte en una persona 
creativa?

Recuerda que todo proceso 
debe llevarse a cabo poco a 
poco, empieza con acciones 
pequeñas. 
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